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べ
た
〝
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
〟〝
ご

褒
美
〟
と
い
っ
た
需
要
も
無
視

で
き
な
い
。
健
康
の
訴
求
が
メ

イ
ン
に
な
る
の
は
確
実
だ
が
、

ニ
ー
ズ
が
多
様
化
す
る
現
代
で

は
、
情
緒
的
な
ア
プ
ロ
ー
チ
を

試
み
る
の
も
い
い
か
も
し
れ
な

い
。

　

―
―
今
後
の
見
通
し
を

　

コ
ロ
ナ
に
左
右
さ
れ
る
生
活

ス
タ
イ
ル
と
そ
れ
に
よ
る
サ
イ

ズ
別
の
動
向
は
ほ
と
ん
ど
読
め

な
い
。
た
だ
、
健
康
志
向
が
続

く
の
と
消
費
が
開
放
的
に
な
る

の
は
確
実
だ
。
人
が
活
発
に
動

く
と
野
菜
不
足
に
な
る
傾
向
が

あ
り
、
そ
こ
で
野
菜
飲
料
を
ど

う
提
案
で
き
る
か
が
カ
ギ
に
な

る
。

（
１
面
か
ら
続
く
）

　

―
―
コ
ロ
ナ
禍
は
追
い
風
の

よ
う
に
見
え
る
が

　

確
か
に
健
康
志
向
で
２
０
２

０
年
は
増
加
し
た
。
し
か
し
、

21
年
は
伸
び
の
鈍
化
、
反
動
減

が
起
こ
っ
て
い
る
。〝
習
慣
化
〟

し
な
か
っ
た
人
が
相
当
数
存
在

し
た
と
い
う
こ
と
だ
。
野
菜
飲

料
が
独
自
価
値
を
発
信
で
き

ず
、
競
合
品
に
需
要
が
流
出
し

た
と
考
え
て
い
る
。

　

―
―
〝
野
菜
飲
料
＝
健
康
〟

は
認
知
さ
れ
て
い
る
の
で
は

　

あ
ら
ゆ
る
健
康
食
品
を
見
る

と
分
か
る
が
、
近
年
は
〝
〇
〇

（
成
分
）
が
〇
〇
（
症
状
）
に

効
く
〟
と
い
っ
た
ス
ポ
ッ
ト
を

攻
め
た
製
品
が
多
く
、
勢
力
を

拡
大
し
て
い
る
。

健
康
志
向
の
高
ま

り
で
〝
健
康
不
安

が
多
様
化
〟
し
て

い
る
か
ら
だ
。
野

菜
飲
料
の
良
い
と

こ
ろ
は
成
分
と
い

う
よ
り
は
〝
食
の

栄
養
バ
ラ
ン
ス
〟

で
あ
り
、
効
果
は

５
年
、
10
年
さ
ら
に
先
を
見
据

え
て
の
も
の
。
と
て
も
価
値
が

あ
る
の
だ
が
、
短
期
で
効
果
を

発
揮
し
な
い
の
で
イ
ン
パ
ク
ト

に
欠
け
る
。
ま
た
、
消
費
者
に

分
か
り
や
す
い
情
報
発
信
が
で

き
て
い
な
い
こ
と
も
問
題
だ
。

　

―
―
メ
ー
カ
ー
の
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
を
改
善
す
べ
き

　

特
に
、
野
菜
ミ
ッ
ク
ス
、
野

菜
果
汁
ミ
ッ
ク
ス
、
当
社
の
主

力
で
あ
る
「
充
実
野
菜
」「
１

日
分
の
野
菜
」
に
関
わ
る
大
き

な
課
題
だ
。
後
者
で
は
〝
栄
養

管
理
士
推
奨
〟
と
い
う
分
か
り

や
す
い
文
言
を
パ
ッ
ケ
ー
ジ
に

記
載
し
て
い
る
が
、
さ
ら
な
る

改
良
が
必
要
だ
ろ
う
。
健
康
に

関
わ
る
こ
と
な
の
で
専
門
用
語

は
あ
る
程
度
必
要
だ
が
、
一
方

的
な
情
報
発
信
に
な
ら
な
い
よ

う
に
努
め
た
い
。

　

―
―
伊
藤
園
な
ら
で
は
の
価

値
は

　

当
社
専
用
原
料
の
「
朱
衣
に

ん
じ
ん
」
に
は
か
な
り
自
信
を

持
っ
て
い
る
。
野
菜
飲
料
に
お

い
て
に
ん
じ
ん
は
甘
味
、
酸
味

な
ど
の
バ
ラ
ン
ス
を
取
る
重
要

な
フ
ァ
ク
タ
ー
だ
。
こ
れ
ま
で

も
訴
求
し
て
き
た
つ
も
り
だ

が
、
今
後
は
さ
ら
に
声
を
大
き

く
し
て
「
伊
藤
園
の
野
菜
飲
料

は
に
ん
じ
ん
」
と
伝
え
て
い
き

た
い
。

　

―
―
と
は
言
え
〝
健
康
不
安

が
多
様
化
〟
は
続
く
の
で
は

　

大
き
な
社
会
の
流
れ
で
あ

り
、
無
視
で
き

な
い
。
対
応
で

き
る
製
品
と
し

て「
充
実
野
菜
」

で
機
能
性
表
示

食
品
を
投
入

し
、
い
ず
れ
も

好
調
だ
（
朱
衣

に
ん
じ
ん
〈
血
圧
を
下
げ
る
〉、

青
汁
〈
腸
内
環
境
を
良
好
に
す

る
〉、
ト
マ
ト
〈
肌
を
保
護
す

る
〉）。
今
後
は
〝
食
の
栄
養
バ

ラ
ン
ス
〟〝
健
康
不
安
が
多
様

化
〟
を
解
決
す
べ
き
消
費
者
の

２
大
課
題
に
位
置
付
け
て
い

く
。

　

―
―
健
康
志
向
と
言
え
ば
若

年
層
も
目
立
つ
が

　

消
費
を
40
代
以
上
に
依
存
す

る
野
菜
飲
料
は
、
次
世
代
ユ
ー

ザ
ー
の
育
成
も
課
題
だ
。
健
康

を
気
に
す
る
若
者
を
取
り
込
め

て
い
な
い
と
認
め
ざ
る
を
得
な

い
。
た
だ
、「
毎
日
１
杯
の
青

汁
」は
若
者
に
も
好
評
だ
。〝
ご

く
ご
く
飲
め
る
〟
と
い
う
特
徴

で
、
青
汁
に
対
す
る
先
入
観
を

覆
し
た
の
が
セ
ン
セ
ー
シ
ョ
ナ

ル
だ
っ
た
の
だ
と
思
う
。
今
の

と
こ
ろ
特
別
な
販
促
は
せ
ず
、

ほ
ぼ
リ
ピ
ー
ト
で
拡
大
し
て
お

り
、ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
は
大
き
い
。

　

―
―
改
め
て
ホ
ー
ム
サ
イ
ズ

Ｐ
Ｅ
Ｔ
の
容
器
変
更
に
つ
い
て

　

ま
ず
、
消
費
者
を
第
一
に
考

え
た
、
社
会
環
境
の
変
化
に
対

応
し
た
取
り
組
み
で
あ
る
こ
と

が
大
前
提
に
あ
る
。
最
適
な
容

量
を
提
供
す
る
こ
と
は
メ
ー

カ
ー
の
責
務
だ
。
７
４
０
ｇ
と

い
う
新
た
な
容
量
は
、
長
年
積

み
上
げ
ら
れ
た
デ
ー
タ
か
ら
導

き
出
し
て
お
り
、根
拠
が
あ
る
。

　

―
―
環
境
配
慮
型
容
器
も
消

費
者
に
伝
わ
る
の
か

　

か
つ
て
環
境
へ
の
配
慮
は
一

部
の
人
や
企
業
で
議
論
さ
れ
て

い
る
に
過
ぎ
な
か
っ
た
が
、
こ

こ
数
年
で
社
会
全
体
に
波
及
し

た
。
Ｂ 

ｔ
ｏ 

Ｃ
で
も
伝
わ
る

と
確
信
し
て
い
る
し
、
だ
か
ら

こ
そ
こ
の
取
り
組
み
は
計
画
を

前
倒
し
し
て
実
現
し
て
い
る
。

　

―
―
小
売
り
側
の
反
応
も
重

要
だ
が

　

エ
コ
な
商
材
の
引
き
は
年
々

強
く
な
っ
て
お
り
、
反
応
は

上
々
だ
。
た
だ
、
環
境
配
慮

を
志
し
て
い
て
も
、
サ
プ
ラ
イ

チ
ェ
ー
ン
に
迷
惑
を
か
け
て

は
メ
ー
カ
ー
と
し
て
本
末
転
倒

だ
。
従
来
品
と
高
さ
が
同
じ
な

ど
、
売
場
へ
の
配
慮
も
し
て
い

る
し
、
ス
ム
ー
ズ
な
販
売
に
貢

献
で
き
る
。

独
自

価
値〝
食
の
栄
養
バ
ラ
ン
ス
〞で
存
在
感
出
す

独
自

価
値〝
食
の
栄
養
バ
ラ
ン
ス
〞で
存
在
感
出
す

独
自
価
値〝
食
の
栄
養
バ
ラ
ン
ス
〞で
存
在
感
出
す

伊藤園　

伊
藤
園
は
、
ホ
ー
ム
サ
イ
ズ
Ｐ
Ｅ
Ｔ
の
野
菜
飲
料
を
業
界

で
初
め
て
環
境
配
慮
型
容
器
に
変
更
し
、「
環
境
に
配
慮
し

た
Ｅ
Ｃ
Ｏ
ボ
ト
ル
」と
し
て
10
月
か
ら
順
次
販
売
し
て
い
る
。

清
涼
飲
料
業
界
の
み
な
ら
ず
世
界
中
で
課
題
と
な
っ
て
い
る

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
へ
の
対
策
だ
。

　

ま
た
、
容
量
も
従
来
の
９
３
０
ｇ
か
ら
７
４
０
ｇ
に
変
更

し
、
こ
れ
は
単
身
・
少
数
世
帯
の
増
加
や
高
齢
化
で
変
化
す

る
消
費
形
態
に
適
応
す
る
た
め
の
も
の
。
社
会
環
境
の
変
化

に
対
応
し
た
形

だ
が
、
コ
ス
ト

面
、
ユ
ー
ザ
ー

維
持
の
課
題
な

ど
を
踏
ま
え
る
と
、
か
な
り
思
い
切
っ
た
施
策
だ
と
言
え
よ

う
。

　

た
だ
、
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
本
部
野
菜
・
果
汁
ブ
ラ
ン
ド
グ

ル
ー
プ
の
山
口
哲
生
ブ
ラ
ン
ド
マ
ネ
ジ
ャ
ー
（
写
真
）
に
よ

る
と
、
野
菜
飲
料
は
環
境
、
容
量
の
ほ
か
に
も
重
大
な
課
題

を
抱
え
て
い
る
。「
独
自
価
値
を
明
確
に
す
る
こ
と
」
だ
。

コ
ロ
ナ
禍
で
自
己
防
衛
意
識
が
高
ま
り
、
健
康
を
想
起
し
や

す
い
野
菜
飲
料
に
と
っ
て
良
い
環
境
で
あ
る
こ
と
は
事
実
だ

が
、
そ
の
分
競
争
も
激
化
し
て
い
る
。
競
合
品
が
急
増
す
る

な
か
、
ど
う
生
き
残
っ
て
い
く
の
か
、
同
氏
に
聞
い
た
。

 

（
聞
き
手
石
母
田 

景
）


