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〈
Ｖ
１
乳
酸
菌
の
発
見
に
つ

い
て
﹀

　

２
０
２
２
年
６
月
に
、
明
治

は
「
Ｖ
１
乳
酸
菌
」
発
見
に
関

す
る
研
究
成
果
を
発
表
。

　

野
菜
に
は
多
く
の
カ
ロ
テ
ノ

イ
ド
（
β
－
カ
ロ
テ
ン
、
α
－

カ
ロ
テ
ン
、
リ
コ
ペ
ン
、
ル
テ

イ
ン
な
ど
）
が
含
ま
れ
、
ヒ
ト

の
健
康
に
有
益
な
効
果
を
も
た

ら
す
。
し
か
し
、
カ
ロ
テ
ノ
イ

ド
の
吸
収
率
は
生
食
の
場
合
約

５
～
10
％
と
低
く
、
そ
の
吸
収

性
を
高
め
る
た
め
に
様
々
な
手

法
が
検
討
さ
れ
て
い
る
。今
回
、

発
酵
乳
が
カ
ロ
テ
ノ
イ
ド
の
吸

収
性
に
ど
う
よ
う
な
影
響
を
与

え
る
か
評
価
を
行
っ
た
中
で
得

ら
れ
た
成
果
と
な
る
。

　

明
治
は
、
当
初
か
ら
発
酵
乳

を
は
じ
め
と
す
る
発
酵
食
品
を

つ
く
る
た
め
の
乳
酸
菌
研
究
を

続
け
て
き
た
。
そ
の
後
、
乳
酸

菌
の
み
を
培
養
し
て
加
工
す
る

時
代
も
く
る
が
、
基
本
は
発
酵

乳
を
つ
く
る
た
め
に
乳
酸
菌
研

究
を
行
っ
て
き
た
。

　

乳
を
ベ
ー
ス
に
乳
酸
菌
を
発

酵
す
る
過
程
で
、
乳
酸
菌
以
外

の
代
謝
物
が
で
て
く
る
。

　

当
時
、研
究
実
験
の
過
程
で
、

対
象
に
こ
の
発
酵
乳
を
一
緒
に

与
え
た
と
こ
ろ
、
あ
る
発
酵
乳

に
は
油
に
溶
け
や
す
い
成
分
、

ビ
タ
ミ
ン
の
吸
収
が
良
い
も
の

が
あ
る
こ
と
に
気
づ
い
た
。

　

こ
の
働
き
は
、
乳
酸
菌
自
体

と
い
う
よ
り
も
、
乳
酸
菌
が
つ

く
り
出
す
多
糖
体
（
Ｅ
Ｐ
Ｓ
）

の
働
き
に
よ
り
、
油
に
溶
け
や

す
い
成
分
を
油
が
な
く
て
も
、

あ
る
い
は
油
が
あ
る
時
よ
り
も

入
り
や
す
く
な
る
こ
と
に
気
づ

い
た
。

　

こ
の
物
質
を
精
製
し
て
い
っ

た
結
果
、
野
菜
に
含
ま
れ
る
カ

ロ
テ
ノ
イ
ド（
α
－
カ
ロ
テ
ン
、

β
－
カ
ロ
テ
ン
、
リ
コ
ピ
ン
）

の
吸
収
を
効
率
よ
く
サ
ポ
ー
ト

す
る
働
き
が
証
明
で
き
、「
Ｖ

１
乳
酸
菌
」
と
名
付
け
た
。

　

昨
年
５
月
に
は
、日
本
栄
養・

食
糧
学
会
大
会
に
お
い
て
乳
酸

菌
で
発
酵
さ
せ
た
乳
由
来
成
分

が
カ
ロ
テ
ノ
イ
ド
の
吸
収
を
促

進
す
る
こ
と
を
明
ら
か
に
し
た

研
究
成
果
を
発
表
。「
Ｖ
１
乳

酸
菌
」
が
野
菜
由
来
の
機
能
成

分
で
あ
る
カ
ロ
テ
ノ
イ
ド
の
吸

収
を
促
進
す
る
こ
と
を
明
ら
か

に
し
た
知
見
に
基
づ
き
、
カ
ロ

テ
ノ
イ
ド
の
吸
収
を
高
め
る
た

め
の
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
様
の
新
た

な
乳
由
来
発
酵
成
分
を
作
製
。

ヒ
ト
対
象
試
験
で
、
こ
の
発
酵

成
分
に
よ
る
カ
ロ
テ
ノ
イ
ド
の

吸
収
促
進
効
果
を
確
認
し
た
結

果
、
乳
由
来
発
酵
成
分
と
野
菜

を
一
緒
に
摂
取
す
る
と
、
野
菜

の
み
の
摂
取
に
比
べ
て
、
カ
ロ

テ
ノ
イ
ド
の
ひ
と
つ
で
あ
る
β

－
カ
ロ
テ
ン
が
約
２
・
１
倍
吸

収
さ
れ
る
こ
と
が
分
か
っ
た
。

　

こ
の
よ
う
な「
Ｖ
１
乳
酸
菌
」

の
働
き
に
つ
い
て
発
見
で
き
た

の
は
、
メ
ー
カ
ー
と
し
て
最
終

商
品
を
意
識
し
て
研
究
し
て
い

た
こ
と
が
大
き
い
と
思
う
。

　
〈
今
、
注
目
し
て
い
る
研
究

に
つ
い
て
﹀

　

現
在
、研
究
を
進
め
る
中
で
、

「
吸
収
」
と
い
う
働
き
に
着
目

し
て
い
る
。

　
「
吸
収
」
を
研
究
す
る
と
い

う
の
は
実
は
新
し
い
視
点
と
な

る
。

　

世
界
規
模
で
食
糧
危
機
が
危

惧
さ
れ
て
い
る
が
、
食
糧
を
栄

養
素
レ
ベ
ル
ま
で
分
解
し
て
み

る
と
、
食
糧
の
量
を
増
や
す
だ

　

２
０
２
２
年
６
月
、
明
治
は
Ｖ
１
乳
酸
菌
の
新
た
な
研
究

成
果
を
日
本
栄
養
・
食
糧
学
会
に
お
い
て
発
表
。
こ
の
発
見

に
学
会
は
沸
き
立
っ
た
。

　

こ
の
研
究
の

成
果
を
、
昨
年

３
月
に
Ｖ
１
乳

酸
菌
を
使
用
し

た
発
酵
乳
と
し
て
商
品
化
。
今
春
、
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
さ

せ
、
市
場
に
投
入
し
た
。

　

長
年
に
わ
た
る
明
治
の
乳
酸
菌
研
究
か
ら
誕
生
し
た
「
Ｖ

１
乳
酸
菌
」
の
特
徴
と
、
明
治
の
乳
酸
菌
研
究
の
『
こ
れ
か

ら
』
に
つ
い
て
、
谷
口 

茂
取
締
役
専
務
執
行
役
員
研
究
本

部
・
価
値
創
造
戦
略
本
部
管
掌
（
写
真
）
に
話
を
聞
い
た
。

 

（
聞
き
手 

門
馬
恵
美
）

明治、乳酸菌副産物がカロテノイド吸収を促進明治、乳酸菌副産物がカロテノイド吸収を促進
「社会に役立つ面白いこと」追求

明
治
の「
乳
酸
菌
研
究
」に
つ
い
て
谷
口
専
務
語
る
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け
で
な
く
、
食
糧
の
栄
養
素
の

吸
収
効
率
を
高
め
れ
ば
、
食
糧

増
産
と
変
わ
ら
な
い
効
果
が
あ

る
と
い
う
考
え
方
が
あ
る
。

　

明
治
は
食
品
メ
ー
カ
ー
と
し

て
こ
の
課
題
に
取
り
組
む
べ
き

だ
と
考
え
る
。
フ
ー
ド
ロ
ス
を

減
ら
し
、
食
糧
を
食
べ
ら
れ
る

環
境
を
つ
く
る
こ
と
が
使
命
で

あ
る
と
同
時
に
、
カ
ラ
ダ
の
中

で
よ
り
多
く
の
栄
養
が
使
え
る

よ
う
に
す
る
こ
と
も
同
じ
く
ら

い
大
切
だ
と
思
う
。

　
「
た
ん
ぱ
く
質
」
に
つ
い
て

も
「
吸
収
」
と
い
う
視
点
で
取

り
組
み
を
進
め
て
い
る
。

　

例
え
ば
「
ザ
バ
ス
ミ
ル
ク
プ

ロ
テ
イ
ン
」が
そ
の
一
つ
。「
ザ

バ
ス
ミ
ル
ク
プ
ロ
テ
イ
ン
」
の

一
部
で
活
用
し
て
い
る
速
攻
吸

収
製
法
は
、
た
ん
ぱ
く
質
を
Ｒ

Ｔ
Ｄ
に
し
た
だ
け
で
な
く
、
酸

性
飲
料
と
し
て
提
供
し
て
い

る
。
通
常
、
酸
性
に
す
れ
ば
す

る
ほ
ど
、
た
ん
ぱ
く
質
は
凝
固

し
て
し
ま
う
と
い
う
問
題
が
で

て
く
る
。
こ
の
た
ん
ぱ
く
質
を

酸
性
化
で
も
凝
固
さ
せ
な
い
独

自
技
術
を
駆
使
し
た
商
品
と
な

る
。
酸
性
に
す
る
こ
と
で
、
胃

の
中
で
も
と
ど
ま
ら
ず
に
素
早

く
吸
収
さ
れ
る
利
点
も
あ
る
。

　

こ
の
技
術
に
よ
り
「
早
く
吸

収
さ
れ
る
」
と
い
う
価
値
が
評

価
さ
れ
、
こ
れ
ま
で
の
ア
ス

リ
ー
ト
向
け
ブ
ラ
ン
ド
と
い
う

認
知
か
ら
、
軽
い
運
動
な
ど
を

行
う
ラ
イ
ト
ユ
ー
ザ
ー
ま
で

タ
ー
ゲ
ッ
ト
の
裾
野
が
広
が
っ

て
い
る
。

　
〈
吸
収
の
主
で
あ
る
「
小
腸
」

の
研
究
へ
﹀

　

こ
れ
ま
で
腸
に
つ
い
て
は
、

糞
便
で
し
か
状
態
を
知
る
こ
と

が
出
来
な
か
っ
た
。

　

栄
養
の
吸
収
は
基
本
的
に
小

腸
で
行
わ
れ
る
が
、
カ
プ
セ
ル

内
視
鏡
で
は
こ
れ
ま
で
盲
腸
ま

で
が
境
と
な
り
、
小
腸
は
ま
だ

ま
だ
未
知
の
部
分
が
多
い
臓
器

と
な
る
。

　

昨
今
、
急
速
に
医
療
技
術
が

発
達
し
て
お
り
、
明
治
も
「
吸

収
」
に
つ
い
て
知
る
た
め
に
、

ま
だ
ま
だ
未
開
拓
だ
が
カ
ラ
ダ

に
と
っ
て
重
要
な
「
小
腸
」
の

研
究
を
進
め
て
い
く
。

　

腸
内
環
境
の
研
究
分
野
で
注

目
が
集
ま
っ
て
い
る
「
腸
管
バ

リ
ア
」
は
、
腸
管
の
細
胞
間
の

隙
間
を
フ
ァ
ス
ナ
ー
の
よ
う
に

閉
じ
る
こ
と
で
形
成
さ
れ
る
バ

リ
ア
機
能
を
指
す
。

　

小
腸
に
も
「
腸
管
バ
リ
ア
」

が
あ
る
が
、
腸
管
バ
リ
ア
の
機

能
が
低
下
す
る
と
、
腸
か
ら
細

菌
や
毒
素
な
ど
の
異
物
が
体
内

に
入
り
込
み
、
腸
漏
れ
（
リ
ー

キ
ー
ガ
ッ
ト
）
が
起
こ
り
、
血

流
を
介
し
て
体
内
組
織
に
も
影

響
を
与
え
、
そ
の
結
果
、
ア
レ

ル
ギ
ー
の
増
加
な
ど
、
様
々
な

疾
患
を
引
き
起
こ
す
こ
と
に
な

る
。
細
菌
で
は
、
皮
膚
か
ら
異

物
が
入
る
と
い
う
説
も
あ
る
。

　
「
腸
」
は
健
康
な
カ
ラ
ダ
づ

く
り
に
重
要
な
部
分
で
あ
り
、

腸
漏
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、「
発

酵
」
と
い
う
視
点
か
ら
研
究
を

進
め
て
い
る
。

　

冒
頭
に
戻
る
が
、
発
酵
乳
に

含
ま
れ
る
乳
酸
菌
な
ど
が
作
り

出
す
「
Ｅ
Ｐ
Ｓ
」
は
多
種
多
様

で
あ
り
、
機
能
や
健
康
へ
の
働

き
と
い
っ
た
側
面
の
ほ
か
に
、

役
に
立
つ
面
白
い
も
の
が
で
き

る
か
も
し
れ
ず
、
い
ろ
い
ろ
な

可
能
性
が
あ
る
。

　

明
治
は
研
究
の
成
果
を
、
最

終
的
に
商
品
と
し
て
ど
う
提
供

で
き
る
か
を
追
求
し
て
い
る
。

乳
酸
菌
を
水
に
溶
か
す
形
で
提

供
も
で
き
る
が
、
食
品
メ
ー

カ
ー
と
し
て
、
お
い
し
く
、
商

品
と
い
う
形
で
提
案
す
る
こ
と

が
大
切
だ
と
考
え
て
お
り
、
こ

れ
が
明
治
の
こ
だ
わ
り
と
い
え

る
。

　

明
治
は
現
在
、
約
６
０
０
０

種
類
の
乳
酸
菌
を
保
有
し
て
い

る
。
主
に
収
集
し
て
い
る
の
は

発
酵
乳
を
つ
く
る
た
め
の
乳
酸

菌
と
な
り
、
高
温
菌
保
有
数
は

世
界
最
高
レ
ベ
ル
と
な
る
。

　
〈「
Ｍ
ｅ
ｉ
ｊ
ｉ 

Ｎ
Ｐ
Ｓ
」

に
つ
い
て
﹀

　

昨
年
６
月
に
、
明
治
栄
養
プ

ロ
フ
ァ
イ
リ
ン
グ
シ
ス
テ
ム

（
Ｍ
ｅ
ｉ
ｊ
ｉ 

Ｎ
ｕ
ｔ
ｒ
ｉ
ｔ

ｉ
ｏ
ｎ
ａ
ｌ 

Ｐ
ｒ
ｏ
ｆ
ｉ
ｌ

ｉ
ｎ
ｇ 

Ｓ
ｙ
ｓ
ｔ
ｅ
ｍ
、
以

下
Ｍ
ｅ
ｉ
ｊ
ｉ 

Ｎ
Ｐ
Ｓ
）」
を

策
定
、
公
表
し
た
。

　

Ｎ
Ｐ
Ｓ
と
は
、
食
品
に
含
ま

れ
る
栄
養
素
の
量
を
科
学
的
な

根
拠
に
基
づ
き
ス
コ
ア
化
し
、

栄
養
価
値
を
評
価
す
る
手
法
。

国
や
企
業
に
よ
っ
て
様
々
な
Ｎ

Ｐ
Ｓ
が
あ
る
。

　

明
治
は
Ｍ
ｅ
ｉ
ｊ
ｉ 

Ｎ
Ｐ

Ｓ
の
第
一
弾
と
し
て
、
日
本
の

健
康
課
題
の
解
決
に
貢
献
す
る

た
め
、
日
本
人
の
食
生
活
の
実

態
を
考
慮
し
た
Ｎ
Ｐ
Ｓ
と
し
て

Ｍ
ｅ
ｉ
ｊ
ｉ 

Ｎ
Ｐ
Ｓ
を
策
定
、

公
表
し
た
。

　

一
般
成
人
向
け
と
、
高
齢
者

の
フ
レ
イ
ル
予
防
向
け
の
２
つ

の
栄
養
プ
ロ
フ
ァ
イ
リ
ン
グ
シ

ス
テ
ム
を
備
え
る
設
計
と
し
、

将
来
的
に
は
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ

に
合
わ
せ
た
健
康
課
題
に
対
応

す
る
予
定
。

　

栄
養
や
健
康
課
題
は
地
域
に

よ
っ
て
異
な
る
。

　

日
本
に
お
い
て
は
、
た
ん
ぱ

く
質
摂
取
量
が
不
足
し
て
い

る
。特
に
若
い
女
性
の「
痩
せ
」、

高
齢
者
の
飽
和
脂
肪
酸
不
足
に

よ
る
「
フ
レ
イ
ル
」
や
「
サ
ル

コ
ペ
ニ
ア
」
が
問
題
に
な
っ
て

い
る
。

　

欧
米
な
ど
と
栄
養
や
健
康
課

題
は
異
な
る
た
め
、
日
本
や
ア

ジ
ア
の
食
を
守
る
Ｎ
Ｐ
Ｓ
を
通

じ
て
、
健
康
課
題
解
決
に
貢
献

し
て
い
き
た
い
。

　

明
治
は
創
業
以
来
、「
栄
養

報
国
」
と
い
う
考
え
を
受
け
継

い
で
い
て
、
当
時
か
ら
最
先
端

の
技
術
で
国
や
社
会
に
報
い
た

い
と
い
う
思
い
を
も
っ
て
い

る
。「
食
文
化
」
と
い
う
根
底

は
変
え
ら
れ
な
い
。
そ
の
中
で

も
足
り
な
い
部
分
を
、
カ
カ
オ

や
乳
製
品
を
通
し
て
補
い
貢
献

し
て
い
き
た
い
。

　

こ
れ
か
ら
も
「
社
会
の
役
に

立
つ
面
白
い
こ
と
」
を
研
究
を

通
し
て
追
求
し
て
い
く
。

　

タ
イ
ト
ル
「
健
常
人
に
お
い
て
乳

由
来
発
酵
調
味
料
は
野
菜
に
含
ま
れ

る
カ
ロ
テ
ノ
イ
ド
の
吸
収
を
促
進
さ

せ
る
」（
２
０
２
３
年
５
月
学
会
発
表
）

　
〈
背
景
﹀
こ
れ
ま
で
に
、
明
治
は

発
酵
乳
が
野
菜
に
含
ま
れ
る
カ
ロ
テ

ノ
イ
ド
の
吸
収
を
促
進
さ
せ
る
こ
と

を
報
告
。

　

こ
の
知
見
に
基
づ
き
、
カ
ロ
テ
ノ

イ
ド
の
吸
収
を
高
め
る
た
め
の
ド

レ
ッ
シ
ン
グ
様
の
新
た
な
乳
由
来
発

酵
調
味
料
を
作
製
し
、
本
発
酵
調
味

料
に
よ
る
カ
ロ
テ
ノ
イ
ド
の
吸
収
促

進
効
果
を
確
認
す
る
こ
と
、
そ
の
必

要
用
量
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
、
研
究
に
取
り
く
ん
だ
。

　
〈
方
法
﹀
ヒ
ト
を
対
象
と
し
た
３

群
３
期
ラ
ン
ダ
ム
化
ク
ロ
ス
オ
ー

バ
ー
試
験
を
実
施
。

　
〈
結
果
﹀
本
発
酵
調
味
料
に
よ
る

カ
ロ
テ
ノ
イ
ド
の
吸
収
促
進
効
果
を

確
認
し
た
と
こ
ろ
、
乳
由
来
発
酵
調

味
料
と
野
菜
を
一
緒
に
摂
取
す
る

と
、
野
菜
の
み
の
摂
取
よ
り
、
カ
ロ

テ
ノ
イ
ド
の
ひ
と
つ
で
あ
る
β
－
カ

ロ
テ
ン
が
約
２
・
１
倍
吸
収
さ
れ
る

こ
と
が
分
か
っ
た
。

　
〈
考
察
﹀
乳
由
来
発
酵
調
味
料
と

野
菜
の
同
時
摂
取
は
、
野
菜
の
み
摂

取
し
た
と
き
と
比
べ
、
カ
ロ
テ
ノ
イ

ド
の
血
漿
濃
度
が
高
値
と
な
り
、
野

菜
に
含
ま
れ
る
カ
ロ
テ
ノ
イ
ド
の
吸

収
を
促
進
さ
れ
る
こ
と
を
明
ら
か
に

し
た
。
カ
ロ
テ
ノ
イ
ド
の
吸
収
促
進

効
果
は
、
カ
ロ
テ
ノ
イ
ド
の
健
康
機

能
を
発
揮
す
る
た
め
に
重
要
な
役
割

を
果
た
し
、
ヒ
ト
の
健
康
の
維
持
や

増
進
に
寄
与
す
る
こ
と
が
期
待
さ
れ

る
。
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